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Bruggerhom der entspannteste
Berg der Welt

Arosa. — Wie waren doch die gus

ten alten Zeiten im Skisport

schin. "Genuss, Entspannung

“und Wohlfiihlen standen im Vor-:
.- dergrund. Genau diese Werte .
* lasst das Briiggerhomn in Arosa

~ wieder aufleben. Der nostalgi-

sche 2er-Sessel, welcher gemiit-

lich den Berg hochfahrt, ist mit
bequemen Sitzpolstern ausge-

stattet. Witzige Mastenplakate

steigern beim Schneesportler

das Bewusstsein, auf «Raseréi»

und «Hetzerein zu verzichten’
und vietmehr die gentisslichen
Dinge der Welt wie Kiissen,

Entspannen oder ¢ben einfach
Relaxen auf der Piste zu zeleb-

rieren. Oben angekommien, lidt

die Panorama- und Genusspiste
zum gemiitlichen Skifahwen. Da

" findet man auch Lounge-Inseln,
"bei welchen unsere Géste mal

einfach so die Skier abschnallen
und sich gemiitlich in Liegeses-
seln ausruhen knnen, um die
Sonne so richtig zu geniessen. Ja

'

Sessellift Briiggerhorn.

selbst eine Kneippzone ist auf
2000 m 4. M. eingerichtet und

steigert das Wohlgefiihl. Einmal .

Barfuss im Schnee kneippen, um

. dann gestirkt und voller Energie.

die nichste Abfahrt in Angriff zu

nehmen. Abgerundet wird der-
‘Entspannungsberg mit der «Ent-

[Foto: arosa-tour.) -

spannungslounge» auf der Son-
nenterrasse der Sattelhiitte. Hier

darf natiirlich auch der notige.
‘Drink auf der Karte nicht fehlen.

" Mit diesem Konzept geht Arosa

" einen wesentlichen Schritt wei-
‘ter als die géngigen «Chillouty- :
‘Pisten. Wir freuen uns auf ge- -

_nussvolle - Momente ‘unserer
- Giiste am entspanntesten Berg
der Welt

Natel Befree ' :
" Die Arosa Bergbahnen AG.'
mit dem entspanntesten Berg der
“Welt und die Swisscom mit dem

entspanntesten Tarif der Schweiz
‘spannen bei diésem Proj ekt zu-
- sammen. Fiir alle Wintergéste in

v

Arosa wird es dank der Partner-..:

schaft mit Swisscom einen inte- -
ressanten und lukrativen Wettbe- .,

werb geben. Unter dem. Motto :-
«Mach dein Bild» werden die
Giiste am Bruggerhdrn rittels ';

Biigelwerbung und an anderen :
Hinweisen auf den. Wettbewerb_
‘aufmerksam gemacht. Ziel ist s,
“ein MMS an die Zielnummer
© 9889 zu senden.und sich witzig, :
‘lustig, entspannt oder einfach
geniisstich aufeiner der Lounge- :

s eaans

_ Inseln, auf dem Sessellift oder :

in der Entspannungsiounge. in :

Szene zu setzen. Ende Februar

- werden die Gewinner von einer

Jury erkoren. Fiir die Gewinner ;

' winken tolle Preise wie eine Ent-

Handy oder Mobil-Telefone. E
lohnt sich also doppelt, den Ent-

spannungsberg am Briiggerhorn. ;-

in Arosa 2l besuchen pd

Abenteuer Zum Auftanken

L Zurs - Innehalten und- abfahren-
* in unberiihrter Natur: Die Top
-. Hotels - Ziirs**** laden vom
0 hic 14 Tannar 11 einam heenn-

lc'ly.llle am Giinglesee in Steg. -

(Foto: fltour]

Wmterwanderung auf dem
‘Schwemmiweg zum Stegersee

Vaduz - Dds 1dy111sche Mai-

‘ensiss- Steg ist als Langlauf-
paradies und fiir schneidige Ab-
fahrten mit dem Schlitten lingst-
bestens “bekannt. Aber auch
Schneewanderer schitzen die

Naturlandschaft, die man. am
‘besten auf der rund zweistiindi-

gen Schwemm1weg—Wanderung

“geniesst, -
spannungswoche im 5*Arosa.
Kulm Hotel, ein Jahresabo «Na- .
. tel Befreey inklusive Swisscom

Der Rundweg ﬁ]hrt vomn Park--

platz Ginglesee durch den Win-
terwald zurAlpe Siicka. Von dort .

gelangt man auf dem Gehweg

fiir Schiittler zuriick nach Steg

oder noch besser man saust

. gleich selbst mit dem Schlitten
talwirts. Und weil gesunde Win-
terhohenluft bekanntlich so
schén hungrig macht, warten die.

Restaurants Sticka und Steg, das
Bergstiibli oder. .. mit entspre-

- chend preisgiinstiger Angeboten

auf.

Die Linge der Wanderung be- -
tragt rund fiinf Kilometer. Wei- -

tereAngabenzurRoute Hohen-.

differenz 131 m, bendtigte Zeit: |
ca. zwei Stunden, maximale .

“Héhe: 1402 m ii. M, Der Start-

punkt befindet sich bei der Bus- - -
haltestelle Steg. o
Orte an der Route smd Steg- A

_—Stausee.—Parkaatz, bis_ zum -

Waldanfang, Abzweigung
rechis, Siicka und Fussweg zu-. -

riick nach Steg. Gentigend Park- "
- plifze befinden sich beim Stau- -

see Steg (Ganglesee) B} pd

_Ischgl ~ Das Ischgler Apres—

Ski- und Nightlife wissen selbst

gestandene Partyginger, It-Girls
und Szenejiinger-zu schitzen: -

Obwohl Ischgl nur etwa 1300
Einwohner hat, gibt es hier ein

E Nachtleben wie in einer Metro-

: pole und eine ausserordenthche
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